


1. Цели и задачи соревнований 
 

Региональные соревнования по плаванию «Кубок Федерации 

Санкт-Петербурга» 2-й этап (далее – Соревнования) проводятся с целью развития 

и популяризации плавания в Санкт-Петербурге. 

Задачами проведения Соревнований являются: 

- укрепление здоровья и формирование здорового образа жизни; 

- повышение уровня спортивного мастерства и выполнение норм Единой 

всероссийской спортивной классификации; 

- повышение социальной активности, физического и духовного воспитания 

детей; 

- приобретение опыта участия в соревнованиях; 

- выявление сильнейших спортсменов; 

- выявление сильнейших команд; 

- укрепление спортивных связей и обмен опытом тренерской работы. 
 

2. Место и сроки проведения 
 

Место проведения: Универсальный спортивный комплекс с плавательным 

бассейном, ул. Хлопина, д. 10, лит. Д. (бассейн 25м) 

Сроки проведения: 03-06 декабря 2025 года. 
 

3. Руководство проведением соревнований 
 

Общее руководство организацией и проведением Соревнования 

осуществляется Региональной общественной физкультурно-спортивной 

организацией «Федерация Санкт-Петербурга по плаванию» (далее – Федерация). 

Содействие в организации и проведении соревнований осуществляют: 

- Комитет по физической культуре и спорту Санкт-Петербурга; 

- ООО «Центр поддержки и развития водных видов спорта» (далее – Центр). 

Проведение  спортивной части Соревнования возлагается на Главную 

судейскую коллегию, утвержденную Федерацией. 
 

4. Участники соревнований 
 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены физкультурно-

спортивных организаций Санкт-Петербурга: 

– юноши и девушки 11-13 лет (2012-2014 г.р.) по уровню спортивной 

подготовленности не ниже III спортивного разряда; 

Количество участников – до 600 спортсменов (до 300 девушек, юниорок 

и до 300 юношей, юниоров). Каждая команда, участвующая в соревнованиях 

может иметь в составе делегаций судей для судейства данных соревнований, 

предварительно согласовав с организаторами. 

Все участники соревнований обязаны явиться в место формирования 

заплывов не позднее, чем за 20 минут до времени старта. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах 
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и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 

4 статьи 26.2 Федерального закона от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 
 

5. Программа соревнований 
 

02 декабря 2025 года: 

13.00 – 16.00 – комиссия по допуску 

17.00 – 18.00 – совещание представителей команд 

03-06 декабря 2025 года 

09.40 – проход в комплекс 

10.00-10.30 – разминка 

10.45-15.30 – соревнования 

 



ПРОГРАММА 

 

03 декабря 2025 04 декабря 2025 05 декабря 2025 06 декабря 2025 

50 м брасс – юноши 

50 м брасс – девушки 

200 м вольный стиль – юноши 

100 м вольный стиль – девушки 

100 м баттерфляй – юноши 

200 м баттерфляй – девушки 

100 м на спине – юноши 

200 м на спине – девушки 

100 м комплексное плавание - девушки 

50 м н/сп – юноши 

50 м н/сп – девушки 

400 м вольный стиль – юноши 

200 м брасс – девушки 

200 м баттерфляй - юноши 

4х50 м вольный стиль - смешанная 

50 м баттерфляй – юноши 

50 м баттерфляй – девушки 

100 м вольный стиль – юноши 

200 м вольный стиль – девушки 

200 м брасс – юноши 

100 м на спине – девушки 

200 м на спине – юноши 

100 м брасс – девушки 

100 м комплексное плавание - юноши 

4х50 м комбинированная - смешанная 

 

50 м вольный стиль – юноши 

50 м вольный стиль – девушки 

100 м брасс – юноши 

100 м баттерфляй – девушки 

200 м комплексное плавание - юноши 

200 м комплексное плавание - девушки 

400 м вольный стиль – девушки 

 

 

 

 

 

 



6. Порядок и срок подачи заявок 
 

Технические заявки на участие принимаются в два этапа: 

- до 21.11.2025 (включительно) от физкультурно-спортивных организаций 

в формате lxf на электронную почту zayavka@centrws.ru: не более 25 спортсменов 

вне зависимости от пола и возраста; 

- с 12.00 московского времени 22.11.2025 по 23.11.2025 при наличии 

свободных мест будут приниматься заявки до момента регистрации 600-го 

участника или, если квота не выбрана ранее, до 23.11.2024 (включительно) 

на официальном сайте Соревнований – centrws.ru. 

Каждый спортсмен может принимать участие не более чем в 5 

индивидуальных видах программ. Заявки на эстафетное плавание принимаются 

во время прохождения комиссии по допуску. На каждый вид эстафетного плавания 

может быть заявлено не более 2 команд от одной организации. 

Регистрация участников на Соревнование осуществляется в порядке 

и на условиях, установленных организаторами. 

Именные заявки на участие в Соревновании, подписанные руководителем 

спортивной школы, клуба или физкультурно-спортивной организации, заверенные 

печатью медицинской организации, подписью представителя команды, 

представляются в комиссию по допуску спортсменов за день до соревнований. 

Основанием для допуска спортсменов к соревнованиям по медицинским 

заключениям является отметка «Допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной 

печатью либо уполномоченным представителем медицинской организации, 

имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом. Заявка на участие 

в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине 

либо уполномоченным представителем медицинской организации, имеющей 

сведения о прохождении УМО спортсменом с расшифровкой фамилии, имени, 

отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельностью, предусматривающей 

работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

К именной заявке прилагаются следующие документы на каждого 

спортсмена: 

- паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении 

для лиц моложе 14 лет; 

- зачетная классификационная книжка, подтверждающую спортивный 

разряд, удостоверение спортивного звания; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- согласие на обработку персональных данных; 

- сертификат РУСАДА о прохождении онлайн-обучения в 2025 году. 

Представители команд могут во время комиссии по допуску спортсменов 

снять участника (участников) с дистанции. Замена на другого участника 

или другую команду осуществлять запрещено. 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 

документов, представленных на комиссии по допуску. 

Спортсмен, в отношении которого была применена дисквалификация, 
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не заявивший о такой дисквалификации в комиссию по допуску несет 

самостоятельную и полную ответственность за такое действие. 
 

7. Условия подведения итогов 
 

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта 

«плавание», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 16 ноября 2023 г. № 806. 

Соревнования личные. 

Все заплывы финальные. 

Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному 

на преодоление дистанции. 
 

8. Награждение победителей и призеров 
 

Спортсмены – победители и призёры награждаются медалями, грамотами 

организаторов мероприятия. 

Организаторы мероприятия оставляют за собой право учреждения других 

специальных призов в рамках мероприятия. 

Представители команд обязаны обеспечить своевременную явку 

спортсменов на все церемонии награждения. Победители и призеры не вышедшие 

без уважительной причины на награждение, лишаются наград и грамот. 
 

9. Финансирование соревнований 
 

Расходы по организации и проведению соревнований, аренда спортивных 

сооружений, оплата работы спортивных судей, обслуживающего персонала (врач, 

рабочие), предоставление оргтехники, изготовление полиграфической продукции, 

предоставление наградной атрибутики, канцелярских принадлежностей, 

обеспечение общественного порядка и общественной безопасности соревнований, 

медицинские услуги (оказание медицинских услуг по общепрофильной скорой 

медицинской помощи с использованием автомобиля скорой медицинской помощи 

класса «В» или выше) за счет Центра и привлеченных средств. 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) 

участников соревнований обеспечивают командирующие организации. 
 

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям 

соревнований по виду спорта «Плавание» 

Соревнования проводятся на объекте спорта, который включен 

во Всероссийский реестр объектов cпорта, в соответствии с Федеральным законом 

от 4 декабря 2007 года № 329 «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 
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Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных 

Роспотребнадзором, при проведении спортивных и физкультурных мероприятий 

возлагается на организаторов соревнований. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 

№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса “Готов к труду и обороне” (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

Обеспечение медицинской помощью участников соревнований возлагается 

на Центр. 

Каждая организация, участвующая в соревнованиях, должна иметь 

уполномоченного представителя и необходимое количество сопровождающих 

команду лиц старше 18 лет для осуществления присмотра и контроля 

за несовершеннолетними спортсменами. 

Представитель команды является руководителем команды, он отвечает 

за дисциплину, здоровье и несет ответственность за безопасность спортсменов  

на всей территории, где проводятся соревнования, в том числе в раздевалках, 

контролирует своевременную явку спортсменов в место формирования заплывов.  
 

11. Страхование участников 
 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется 

в комиссию по допуску спортсменов на каждого участника соревнований. 

Страхование участников соревнований может производиться как за счет 

бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

Страхование участников производится за счёт командирующей организации. 

 


